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Public Relations Wellness

新約聖書　マタイによる福音書６章　24節
だれも、二人の主人に仕えることはできない。一方を憎んで他方を愛するか、一
方に親しんで他方を軽んじるか、どちらかである。あなたがたは、神と富とに仕
えることはできない。

京都パレスワイズメンクラブ会長

藤松 幸一
「新しい時代へ仲間と共に」
Open a new era together

国際会長（IP）

Jennifer Jones（オーストラリア）
Building today for a better tomorrow
より良い明日のために今日を築く

アジア太平洋地域会長（AP）

田中 博之（東京多摩みなみ）
Action！
アクション！

西日本区理事

戸所 岩雄（彦根シャトー）
風となれ、ひかりとなれ
Be the Wind. Be the Light.

京都部部長

島田 博司（京都ウエスト）
限界を超えろ！
～Yʼs Power No Limit !～

会　長	 藤松　幸一
副会長	 吉岡　幸次
副会長	 米増　貴雄
書　記	 古川　安雄
書　記	 川田　拓志
会　計	 宇野由香子
会　計	 渡邉　大介
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　ワイズメンズクラブ国際協会西日本区京都部・京都三条会商店街振興組合の共催、京都市・
公益財団法人京都YMCAの後援をいただき、2019年10月27日（日）正午より、秋晴れ
快晴の中、三条大宮公園及び京都三条会商店街で盛大にワイズデーが開催されました。
　三条大宮公園にワイズデー本部を設置し、在京各クラブのCSブースを出店、また、
今期CS事業でキーワードにしているSDGsに関しては、京都市から23枚のパネルを借
りて展示し、リユースを目的に使える文房具や読み終えた絵本・マンガ・文庫本・単行
本等の持ち込みをワイズメンバーにお願いしました。特に文房具は、子供達に人気があ
り、どちらもほとんど市民の皆さんに持ち帰っていただきました。予想以上に反響があり、
これからのイベント企画にも利用すればいいのではないかと申し送りたいと思います。
　そして、もう一つのイベントはギネスチャレンジ「お互いのＴシャツにサインをした
最多人数」という内容で、現在の公式記録918人を突破するチャレンジです。1000人以
上の人に来場いただき、ブースでは地域奉仕活動をアピール、そしてSDGsって何？と
いう素朴な疑問に答えるために、リユースをすることで実感してもらうことでした。参
加者には使用Ｔシャツをリユースすることにご協力いただきました。
　ギネスチャレンジは919人となり、現記録より１名増という劇的な結果となりました。
参加された誰一人が欠けても達成できなかったという結果も、まさに島田部長の主題で
ある「限界を超えろ～Y’s Power? No Limit !～」にふさわしいものとなりました。約１
年間、吉田PR委員長をはじめ京都部キャビネット、各主査そしてウエスト・グローバル・
キャピタルクラブを中心とするワイズの皆様の力を結集し出来たことと思います。何事
も生みの苦しみが大きければ大きい程、やり遂げた時の達成感は倍増します。実行委員
会は皆、そんな心境ではないかと思っています。
　各種メディアの取材によって、ワイズを多くの市民に知っていただくことができまし
た。ワイズデーの目的であるワイズ広報活動の一端を担えたことに、今期京都部の一員
として嬉しく思っています。今後もワイズ発展のため、私たちはその意味を理解し協力
し合うことが必須ではないかと強く感じました。

ワイズデー2019開催‼

京都部地域奉仕・環境事業主査　　　　　　　　　　　

香山  章治 （京都キャピタルクラブ）

ニコニコ10月第一例会	 15,000円
ニコニコ10月第二例会	 ０円

累計	 112,000円

ファンド収益	 4,198円
累計	 40,198円

BF切手	 ０PT
BF現金	 ０PT
累計	 ０PT

ニコニコ／ファンド／BFポイント
在籍クラブ会員数	60名
担当主事数	 １名
パレス功労会員数	２名
パレス維持会員数	５名

月間ＭＵ総数	 ２名
月間出席者数	 42名
月間出席率	 70.0％

10月第一例会出席	42名
内、メンバー	 35名
メネット	 ０名
コメット	 ０名
ゲスト	 ６名
ビジター	 ０名
スピーカー	 １名

10月第二例会出席	92名
内、メンバー	 24名
メネット	 １名
コメット	 ３名
ゲスト	 64名
ビジター	 ０名
スピーカー	 ０名

例 会 出 席
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10月 第一例会（第1162回・通常例会Ｙサアワー）
安田 久理人 日付：2019年10月９日（水）　　会場：京都ブライトンホテル

　今回の例会は、新入会員候補
のゲスト６名もご参加いただき、
賑やかに開催されました。
　藤松会長の開会点鐘にて今回
もスタート。会長挨拶ではファ
ンド事業に向けて前川ワイズの
ご実家にて収穫作業を行なった
ことや、10月末のギネスチャレンジの件、今後の例会につい
てのお話などがありました。諸報告後、食事がスタート！各
テーブルで和気藹々、楽しい話の花が咲きます。初めてお会

いするゲストの方々
とメンバーの挨拶も
あちらこちらで見ら
れました。
　コーヒーを飲んで
一息ついた後、ゲス
トスピーカーとして
元パレス連絡主事の
阿部和博様から、Ｙ

サアワーとして京都YMCA学
園での “ チャレンジ2025” につ
いて、Society5.0のことも含め、
これからの学校事業についての
話などをしていただきました。
　その後、パレス50周年アワー
と題して、小林千春準備委員長
からお話がありました。記念事
業のひとつとして、ラオスの首
都ヴィエンチャンにYMCAホ
テル専門学校を創設する構想を
持っていることがメンバーに明
かされました。最後には、次期
50期会長の吉岡ワイズよりラオ
スにかける熱い想いも含め、事業成功に向かい邁進していこ
う！とお話がありました。
　HB、HA、ニコニコも賑やかにおこなわれ、興奮冷めやら
ぬなか例会は終了。いつもの通り各メンバーは帰路へ、２次
会会場へ、はたまた夜の別会場へ？と向かうのでした。

10月 第二例会（第1163回・振替例会ワイズデー）
吉岡 幸次 日付：2019年10月27日（日）　　会場：三条会商店街

　「限界を超えろ！」を表題に10/27（日）に三条会商店街と
三条大宮公園にておこなわれました。心配していた台風の直
撃もなく素晴らしい天気。

　朝９時30分から各
クラブが準備に集ま
り担当のブースを設
営。パレスクラブは
振替例会となってお
りましたので11時30
分に藤松会長の開会
宣言、正午に京都部
部長島田ワイズの開
会宣言でワイズデー
が始まりました。
　三条大宮
公園会場で
は ワ イ ズ
デーを盛上
げるための

販売ブースや、各クラブが日頃支援している施設の
活動報告があり、ワイズメンズクラブが目標達成に
向け協力するSDGsの説明パネルとブースが設けられ、
特設ステージでは沢山の演者による歌やパフォーマ
ンスが休む間もなく披露されておりました。
　メインとなるギネスチャレンジ。心配していた参

加人数は門川京都市長にも応援に来てい
ただき、結果はなんと１名更新の919名
でギネス達成！
　今年のワイズデーも京都のクラブが一
丸となり、ラジオから始まりテレビや新
聞などにも幅広く取りあげていただき、
ワイズメンズ
クラブの素晴
らしい広報活
動となって大
成功で終わり
ました。
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YMCA主催チャリティーゴルフ
前川 健司 日付：2019年10月30日（水）　　場所：センチュリー・シガ・ゴルフクラブ

　すっかり毎日涼しくなって秋本番の様子となっていますが
ワイズメンの秋はなんでしょうか？「食欲？」「行楽？」「ス
ポーツ？」　ナイスガイの僕としてはやはりスポーツですね、
それもゴルフってことで（タイガーのスイングもイメージと
してバッチリです‼）
　前日までの雨が嘘のように晴天のセンチュリーシガゴル

フ場、本日は京都YMCA主催のチャリティーゴルフコンペ。
パレス屈指のスポーツメン、田中ワイズ、堀ワイズ、前川と
いった面々で何やら楽しい予感がします。
　朝からスイングやパターの調子を整えつつ、本日の勝負内
容の綿密な打ち合わせが終了しスタートしました。途中のス
コアなどは非常に不愉快なので省きますが秋晴れの甲賀町で
散歩できることが何よりです。ちなみに田中ワイズが全体の
２位という素晴らしい結果で終わることができ、これも堀ワ
イズ、前川が同伴者として盛
り上げた結果と自負しており
ます。（堀ワイズは本日から
田中ワイズ直伝の新しいスイ
ングに挑戦中！乞うご期待あ
れ！）皆さんも、ぜひスポー
ツの秋を満喫してね～。

ポテトファンド
山田 明典 日付：2019年10月20日（日）　　場所：京都中央卸売市場

　10月20日の日曜日、ファンド委員会活動のメインイベント
となるポテトファンド配達が今年もおこなわれました。私に
とっては、初めてのポテトファンドとなり、市場に積まれた
商品の多さに圧倒されましたが、天候にも恵まれ、あっとい
う間に荷積みが完了し、商品は配達されていきます。昼前に
は全ての配達が完了し、スッキリとした市場の眺めは心地よ
い達成感に包まれておりました。

　奉仕活動資金の集め方は色々な方法や考え方があると思い
ます。ただ、生産者の方々が、手塩にかけて作った商品を、我々
がまごころを持ってお届けし、笑顔と感謝が生まれるポテト
ファンドは、資金集めだけではなく、人と人の心の繋がりが
あることに気付かされました。
　何かをやり遂げた後のお弁当は格別ですね！参加されたメ
ンバーの皆様、お疲れ様でした！



京都パレスワイズメンズクラブ第49期　広報事業委員会
委員長：尾﨑	明子　　副委員長：爲國	光俊　　委員：金井	哲郎、後藤	有志、櫻井	啓孝、高岡	昇、松谷	紀彦
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11月役員会議事録
第１号議案 
　12月第一例会の件【承認】

第２号議案 
　12月第二例会(クリスマス例会)の件【承認】

第３号議案 
　第六回12月役員会日程変更の件【承認】

第４号議案 
　50周年記念アクトの件【継続】

第５号議案 
　2020年１月役員会日程の件【承認】

第６号議案 
　2020年新年例会の件【承認】

11月の行事予定
10月31日　三役会
11月	 3日　	YMCA創立130周年記念イベント
11月	 3日　国際協力街頭募金
11月	 6日　役員会
11月10日　パレスファミリー交流会
11月13日　第一例会（出席率100％例会）
11月17日　リトセンオータムフェスタ
11月24日　熱海クラブ合同例会

Happy Birthday

19日　西川	寿一ワイズ

Happy Anniversary

	 1日　藤松	幸一ワイズ・三佳メネット
	 3日　小櫻	武彦ワイズ・八重子メネット
	 3日　吉岡	高幸ワイズ・美加メネット
11日　金井	哲郎ワイズ・真喜メネット
11日　堀　	靖之ワイズ・香織メネット
12日　小森	由子ワイズ・雅晴氏
17日　小西	孝典ワイズ・和子メネット
18日　平野	雅幸ワイズ・直美メネット
22日　大森	夏彦ワイズ・由美子メネット
23日　堤　	雄次ワイズ・良枝メネット
30日　隱塚	　功ワイズ・文香メネット
30日　櫻井	啓孝ワイズ・雅メネット

1  台風19号・15号被災地支援　ポジティブネットYMCA募金受付
 受付期間 　2019年10月17日（木）～2020年３月31日（火）
 募金方法 　京都YMCA窓口にお届けいただくか、ご送金ください。
　　　　　　	≪郵便振替≫01050－7－19132　　加入者名：　京都YMCA奉仕活動基金　	 	

※通信欄に「豪雨災害」とお書きください。

2   スキーキャンプ・ウインター＆スプリングプログラム募集  
（スキー、雪あそび、アフタースクール、体操、スイミング）
Web・電話ともに受付中
詳しくは予約専用サイトで。https://e-ymca.appspot.com/kyoto/index

3  YMCA・YWCA合同祈祷週集会　スリランカの漁村から　～平和をつくり出す人々
 日　　時 　11月30日（土）18:30～20:30	  場　　所 　京都YMCA三条本館
 参 加 費 　500円（茶菓付）※30歳未満の方は無料です。	  申込締切 　11月16日（土）

4  YMCA三条保育園「子育て支援企画」協賛のお願い
 日　　時 　2020年１月12日（日）14時～16時	  場　　所 　京都YMCA三条本館
 対　　象 　幼児～小学生の親子40組～50組

YMCA NEWS

　先日おこなわれた第44回京都・滋賀マスターズ水泳大会に
40～44歳の部でエントリーし、西京極アクアリーナにて出場
してまいりました。23チームの出場があり総数351名が参加
し盛大におこなわれました。出場選手も前回の京都大会とは
違い、泳ぎ方や体つきを見ると最近まで選手でやっていた若
手や、年齢をとられてもずっとスイマーで本気系の方が多い
大会でした。
　しかし、感心したのは70歳とか80歳のお爺さんやお婆さん
が、大丈夫か！と思う落ちるような飛び込みで、それでも見

事に泳ぎ切られる姿を見ていると、私の年齢で体力がどうの
こうのと言うてられないなと刺激をいただきました。
　さて、私の結果でございますが、大会慣れしてなくて隣の
レーンは20代のバリバリで緊張とストロークのペースが乱れ
て空回りのような泳ぎになってしまいました。得意の平泳ぎ
は50m38秒36であと１秒は刻みたかった。初めてエントリー
した背泳ぎは25mを19秒21でこちらも腕だけで泳いでしまい
課題を残すタイムでした。春の京都マスターズに向けてまた
練習がんばります！

京滋マスターズ水泳大会結果　おっさんChallenger
藤松 幸一


