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2025～2026 年度西日本区メネット活動報告 

 

【びわこ部 メネット活動報告】 びわこ部 彦根シャトークラブ 安澤 勝 

びわこ部としてメネットアワー等の取組は無く特段報告することはございません。しかしながら、

今年度当クラブがホストとして開催いたしましたびわこ部会ではメネットにも力添えいただき、

受付や、最寄り駅での案内等の協力を得られ、無事開催することができました。クラブメンバー

も高齢化と減少傾向にあり、活性化と会員増強はびわこ部６クラブの喫緊の課題ではあれますが、

ファミリー例会や親睦例会等を通じてあまり参加していないメネットにもクラブ事業に少しでも

参加していただけるように努めていきたいと思います。 

 

【京都部メネット活動報告】  

9 月 13 日に開催いたしましたメネットアワーは、当初参加者が少ない状況でしたが、京都部から

の呼びかけに各クラブ会⾧が応じてくださり、最終的には 65 名のご参加を得て盛会のうちに実施

することができました。 

講師には、一般社団法人みをつくし 代表理事 松田舞様をお迎えし、「ひとり親家庭支援の現場か

ら ～支援する・されるの垣根を超えて～」をテーマにご講演いただきました。 

ワイズメンとして「支援する側」であることが多い私たちにとって、支援のあり方や立ち位置に

ついて多くの示唆をいただける貴重な講演となりました。 

 

【九州部メネット活動報告】 九州部部⾧ 本田節子 

熊本ジェーンズワイズメンズクラブでは 4 月メネット例会が開催をされました。吉本典子ワイズ

が発案され 2025 年 3 月に「ワイズメネット・女性メンとの親睦と交流を深めるように」との思い

から交流会は発足されました。当日は多くのメネット・女性メンが参加され、パワーを感じるこ

とができました。九州部⾧として九州部各クラブ例会に参加させていただきましたが、メネット

さん達の細やかな心優しいおもてなしに癒やされました。女性ならではの心遣いを嬉しく感じる

ことができました。九州部では新入会者におきましても女性メンが増えてきており、これからの

活躍に期待をしたいと思います。 

 

【京都キャピタルワイズメンズクラブ】 京都キャピタル メネット会⾧ 宮﨑 早希 

キャピタルクラブのメネット会は、京都 YMCA リトリートセンターにおける夏季準備ワークへの

参加から活動をスタートし、YMCA 事業およびクラブ事業に積極的に関わってまいりました。 

また、納涼例会・クリスマス例会・新年例会・花見例会・引継例会等の各種例会にも参加し、メン

及びメネットの親睦を深めております。さらに、DBC 先である東京クラブ様、熊本むさしクラブ

様との交流会にも参加し、クラブの枠を越えたつながりを築くことができました。 

加えて開催いたしましたメネット懇親会では、他クラブより特別メネットの方にもご参加いただ

き、和やかで楽しいひとときを共有することができました。 

 

【熊本むさしクラブ】 九州部 熊本むさしクラブ 田上かつみ 

今年度は、まず 8 月のアジア大会に参加。9 月にメネット例会を開催し、音感療法について学び
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ました。じゃがいも配送作業に参加し、子ども食堂への寄付も継続しています。11 月は YMCA チ

ャリティーランのゴールテープ係を今年も担当。また、むさし GCC の花壇の花の植え替えも行

いました。例会にはメンとともに参加し、4 月には DBC 例会で京都キャピタルクラブのメネット

さんたちとの交流を深めることができました。花壇の花は今年も満開となり皆様に喜ばれていま

す。4 月 14 日に開催されたワイズ・ウィメンズくまもと交流会にもメネット全員で参加し、他ク

ラブのメネットさんたちとの交流を楽しみました。 

 

 

【熊本にしクラブ】 九州部 熊本にしクラブ 亀浦尚子 

①現在のにしクラブのメネット活動状況は､それぞれの個人的な事情（親の介護等）により例会に

は参加出来ていません 

②ジャガイモファンドのお手伝いは毎年行っています 

③メネット味噌作りは､15 年以上続けており､欲しいと希望される方にファンドとして販売して

おります。 

④亀浦尚子メネットが、メネット主任（2016～2017）時の国内プロジェクトで支援したフリース

クール『えすぺらんさ』に毎年継続的に支援しています。 

 

【熊本ジェーンズクラブ】 九州部 熊本ジェーンズクラブメネット会⾧ 伊瀬知真由美 

メネットは、日頃よりメンの皆様と共にクラブ活動に参加し、通常例会への出席をはじめ、さま

ざまな行事に協力してまいりました。 年 2 回開催される留学生との交流「茶話会」では、準備や

運営のお手伝いを行い、観月例会では会場の飾り付けや月見団子の準備を担当いたしました。 ま

た、じゃがいもファンド荷降ろし作業への協力、2 月例会でバレンタインチョコを配布し、皆様に

喜んでいただきました。4 月には「ジェーンズクラブ メネット例会」を開催し、他クラブのメネ

ットの皆様へ参加を呼びかけたところ、多くの懐かしいメネットにご出席いただき、楽しく有意

義な交流の場となりました。一方で、比較的新しいメンバーのメネット参加が少ないことは、今

後の課題として受け止めております。 これからも、より多くの皆様に参加していただけるよう、

活動内容の工夫や交流の機会づくりに努めてまいります。 

  

【熊本クラブ】 九州部 熊本ワイズメンズクラブ メネット会⾧ 光永 京子 

2025～2026 年度熊本ワイズメンズクラブメネット活動についてご報告いたします。 

メネットは、日頃よりメンの皆様と共にクラブ活動に参加し、通常例会への出席をはじめ、さま

ざまな行事に協力してまいりました。 メネットアワーでは、アジア太平洋大会でエクスカーショ

ンを担当した経験を共有するため、メネット卓話を行い、会員相互の親睦を深めました。年間を

通して、例会会場で会場の飾り付けや毎月のゲスト、ビジターの座席表、名札などの準備を担当

いたしました。 また、じゃがいもファンド荷降ろし作業への協力、4 月には「熊本ジェーンズク

ラブ メネット例会」に参加し、他クラブのメネットの皆様との交流の場となりました。これか

らも、より多くの皆様に参加していただけるよう、クラブ活動の活性化のために工夫や交流の機

会づくりに努めてまいります。 
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【熊本ひがしクラブ】 九州部 熊本ひがしクラブ メネット会⾧ 横田治美 

メンと共に家族で参加することが基本となっています。 

・ながみね祭のバザー手伝い 

・肢体不自由児協会の事業の移動動物園があり、そこでかき氷の提供 

・玉名市伊倉 ぶどうの手伝い・出荷準備作業や昼食の準備 

・神水教会で行うクリスマス例会は企画から準備をメネット主体で行い、家族で楽しめるように

音楽や食事の計画・プレゼントの用意などをします。 

・阿蘇クラブと合同でぷらっとほーむや子ども食堂の子どもやご家族と阿蘇クラブ・五嶋ワイズ

の田んぼで田植とその後の BBQ を楽しみます 

・第二または第一例会を平山ワイズのお宅で行う際は、食事を手分けして準備して交流を深めま

す 

 

【六甲部】 

今期から「絵本プロジェクト」と「ベルマークを集めて YMCA を支援」の二つの活動は、Y サ・

ユース事業に移管され協力する形で進めました。例会や部会等の集まりにメネットも参加して楽

しむ姿はありましたが、限定的なものでした。ワイズメネット国際プロジェクトには、各クラブ

から協力がありました。 

 

【名古屋クラブ】 

現在、14 名のメネットが在籍しており、メネット連絡員からメンのメールアドレスに情報を送

って少しでもワイズメンズクラブの理解を深めようと努力しました。名古屋クラブのメンバーが

熱心に活動ができるのもメネットの理解あってこそでした。以前は、メンの活動に協力していた

メネットですが、今では例会への出席もほとんどありません。メネット会は、１０年位前に高齢

を理由に閉じられています。 

（順不同） 


